ESCOLES

ESPORTIVES
23-24

4-12 ANYS, JOVES, ADULTS &%
INEFC BARCELONA

BABYGIM - INI. GIMNASTICA - ﬂ
ACTIVITATS GIMNASTIQUES -
ACROBACIA - COMPETICIO -

ENTRENAMENTS LLIURES

El Club Esportiu INEF Barcelona presenta les Escoles Esportives a [INEFC remarcant el compromis d'aportar tot alld que els
esports ofereixen a l'educacio integral dels nens, adolescents | adults, L'objectiu és donar l'educacié i la formacié que el nen/a
mereix a través de l'esport, amb les millors installacions | els millors professionals. Les activitats que es realitzaran sén d'una gran
varietat i riquesa motriu: babyglm, iniciacié gimnastica, activitats gimnastiques, acrobdcia, entrenaments lliures i competicio.
L'activitat de les Escoles Esportives esta encarada al desenvolupament motriu i cognitiu a través de la practica esportiva. Els
grups s6n d'un minim de 12 persones per activitat, distribuits per nivells i edats de la forma més homogeénia possible.

Com apuntar-se

Pots escollir entre 3 formes per inscriure’t:

1. Inscripcié online (2 procediments diferents).

2. Formulari PDF (descarrega’l i entrega’l omplert per email).
.3. Cita preévia.

Més informaci6 sobre les Escoles Esportives, les dates, la

formalitzacié de la inscripcié i formes de pagament a la
web: https://clubinefbcn.cat/escoles-esportives

Dates d’Inscripcio

1. Inici Preinscripci6: 29 maig per Socis. 19 juny per No Socis.

2. FiPreinscripcions: 28 juliol. Sense confirmar plaga, 1 setembre.

3. Inici Pagaments: 29 maig per Socis. 26 juny per No Socis.
4. Fi Pagaments: 28 juliol. Si hi ha disponibilitat de places, els
pagaments es realitzaran al setembre.
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Dates de I’Activitat

Duracié: 12 setembre - 20 juny.

CONTACTE

93 425 54 45 (Ext. 200) info@clubinefbcn.cat
o iy

www.clubinefbcn.cat

facebook - twitter - instagram - youtube - linkedin - flickr

Informacio General

- Inscripcid oberta, del 29 de maig fins al 28 de juliol.
- Activitats dirigides a nens de 4 a 12 anys, joves i adults.
- Grups d'acord als ratios recomenats.

Activitats i Horaris

Babygim (3 a 5 anys): dilluns i dimecres o dimarts i
dijous de 17:30 a 19:00 h.

Iniciacié Gimnastica (6 a12 anys): dilluns i dimecres o
dimarts i dijous de 17:30 a 19:00 h.

Activitats Gimnastiques (13 a17 anys): dilluns i
dimecres o dimarts i dijous de 18:30 a 20:00 h.
Acrobacia (adults): dilluns i dimecres o dimarts i dijous
de 20:00 a 21:30 h.

Entrenaments lliures: dilluns a dijous 19:30 a 21:30 h.
Competicio: depen del nivell.
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Preus Inscripcio
PREUS SOcClI NO SOCI
1dia/setmana  45€ 65€
2 dies/setmana 60€ 80€

Després, pagaments trimestrals de forma domiciliada.
Preu trimestral: 135€ (1 dia) 0180€ (2 dies).

Matricula: 20 €/unitat familiar No Socis.

Descomptes: 5%: el segon familiar inscrit.

Entrenaments lliures: 80€ Alumnes, 100€ Llicenciats,
220€ Externs.

Competicié GAM i GAF: pagaments mensuals (consultar).

El Club es reserva el dret a modificar la informacié.

Club Esportiu INEF Barcelona
SINEE Avda de IEstadi 12-22
08038 Barcelona



